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REGLAMENTO
| TRAVESIA SWIM
EN EL MAR TARIFA

INTRODUCCION

Las siguientes reglas son aplicables a la | Travesia Swim en el Mar Tarifa,
organizada y dirigida por SWIM EN EL MAR TARIFA y BRAZADAS SOLIDARIAS
(en adelante, la organizacién), con la colaboracién del Ayuntamiento de Tarifa,
y que se celebrara el 29 de junio de 2024 a beneficio de la ONGD Fundacién
Vicente Ferrer.

En caso de duda en la interpretacion de este reglamento, prevalecera la
opinidny decisidon que adopte la organizacion, como responsable del evento.

Todos los participantes de la | Travesia Swim en el Mar Tarifa, con su
inscripcion, aceptan integramente el presente reglamento.

Las travesias de Brazadas Solidarias son pruebas deportivas de caracter
solidario, en la que, por encima de los valores propios de la competicion, se
situan valores como el companerismo, accion, compromiso y solidaridad entre
los deportistas.

FECHA, UBICACION Y HORARIOS
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La | Travesia Swim en el Mar Tarifa se celebrara el 29 de junio de 2024 en la
Playa de Los Lances (Tarifa) o como alternativa si asi lo exigen las
condiciones del mar, en playa Chica (Tarifa). Se informara dias previos a la
Travesia el lugarde encuentro, via correo electronico.

La entrega de dorsales se realizara entre las 9:00 y las 09:45 horas.

La salida de la prueba de 800 metros sera a las 10:00 horas.

La salida de la prueba de 2500 metros sera a las 10:45 horas y, en cualquiera de
los casos, después de que todos los nadadores de la prueba de 800 metros
hayan salido del agua.

La organizacion se reserva el derecho a suspender cualquiera de las
modalidades si considera que los nadadores inscritos no garantizan la
viabilidad de la misma.

La participacion esta abierta a todos los nadadores sean federados o no.

CATEGORIAS

Los menores de 16 anos deberan solicitar expresamente a la organizacion su
deseo de participar, presentando sus padres o tutores su autorizacién personal.

Se establecen las siguientes categorias por grupo de edad.
Menores de 19 anos.
De 20 anos a 29 anos.

De 30 anos a 39 anos.
De 40 anos a 49 anos.
De 50 anos a 59 anos.
Mas de 60 anos.

Enla prueba de 800 metros se premiara a los tres primeros clasificados,
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masculino y femenino, y en la prueba de 2500 metros, distancia principal del
evento, habra una premiacion completa para todos los grupos de edad, en sus
tres primeros clasificados, y categoria masculina y femenina.

PERSONAS CON DISCAPACIDAD

Las personas que tengan alguna discapacidad que quieran participar deberan
ponerse en contacto previamente con la organizacion en la direccion
cjongeneel@fundacionvicenteferrer.org, a fin de comunicar cualquier tipo de
necesidad o apoyo que necesite para su participacion.


mailto:cjongeneel@fundacionvicenteferrer.org
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INSCRIPCIONES Y APORTACIONES SOLIDARIAS

El plazo de inscripcidon comienza el 22 de mayo de 2024 a las 10:00 horas y finaliza
el 28 de junio de 2024 a las 12:00 horas.

El precio de la inscripcién es 16 €/persona.

Para las inscripciones realizadas entre el 22 de junio y el 28 de junio, el precio es
de 18 €/persona. El incremento de tarifa para estos deportistas que realicen
inscripciones de ultima hora se destinara de forma integra y directa a los
proyectos solidarios de la Fundacion Vicente Ferrer.

PROYECTO SOLIDARIO

En 2024, Brazadas Solidarias dedicara la recaudaciéon de las travesias a la
Fundacion Vicente Ferrer con el objetivo de promover la escolarizacion de ninos y
ninas de Nepal, especialmente en las zonas rurales, donde la lejania de las
escuelas supone un obstaculo de acceso para las familias.

La Fundacion Vicente Ferrer, que trabaja en la India desde hace mas de 40 afos,
ha puesto en marcha la primera fase de su internacionalizacién en Nepal, un pais
con una poblaciéon que aun no se ha recuperado de las consecuencias del
devastador terremoto de 2015. En los contextos de crisis, la infancia se convierte
en la primera y principal victima. Por ello, la Fundacién esta dando apoyo a tres
colectivos: menores cuyas familias trabajan en los tradicionales hornos de
ladrillo, una industria con un alto indice de empleabilidad infantil; ninas y nifios
con paralisis cerebral, y personas adultas con problemas de salud mental, cuya
carga familiar recae en sus hijos e hijas.

Se calcula que en Nepal hay unas 750 fabricas de ladrillo, (cifras no oficiales
apuntan a mas de 1.000, porque muchas son ilegales) una industria que ha
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crecido al amparo de la construccion y la exportacion a paises ricos donde existe
mayor regulacion medioambiental. Son empleos que suelen estar ocupados por
familias empobrecidas, la mayoria de las castas mas bajas o dalits. Se trata de un
trabajo temporal, que se desarrolla entre noviembre y mayo, época en la que no
hay monzones.

Segun datos de la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT), el 16% de la fuerza
laboral de las fabricas de ladrillos esta formado por menores, lo que supone que
entre unos 20.000 y 30.000 niflos y ninas que deberian estar en las escuelas
sufren explotacion laboral y riesgos a su salud por cargar pesos excesivos y
exponerse a las nubes de humo téxico que emanan de las chimeneas de los
hornos.

La Fundacion Vicente Ferrer esta apoyando en Nepal a siete escuelas para que
menores en edad preescolar (de 3 a 6 afos) y pertenecientes a familias que
trabajan en este sector reciban nutricién, ropa y cuidados mientras sus padres
trabajan como temporeros. Sin este apoyo, los nifos con toda probabilidad
acabarian trabajando con ellos.

Esta intervencion de la Fundacion Vicente Ferrer en Nepal contempla también la
rehabilitacion y nutricién de menores con discapacidad en centros de dia, el apoyo
psicoldgico a sus madres y la sensibilizacion de las familias con hijos e hijas que
cuidan a alguno de sus progenitores con enfermedades mentales para que no
abandonen sus estudios.

En Nepal hay un alto indice de enfermedades mentales, pero escasos recursos
para abordarlas. Muchas de estas patologias estan desencadenadas por la alta
incidencia de terremotos y otras catastrofes naturales en las que las familias mas
pobres lo pierden todo. Por otro lado, Nepal sufrié entre 1996 y 2006 una guerra
civil cruenta cuyas consecuencias fueron devastadoras en las zonas rurales.
Muchos adultos, que entonces eran nifos, arrastran hoy secuelas fisicas y
psicoldgicas de aquel episodio.
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NEOPRENO Y BANADOR

El uso de neopreno sera obligatorio en términos generales por la temperatura
del agua.

El uso de banadores quedara a criterio de las y los participantes bajo
su responsabilidad.

USO DE GORRO

Es obligatorio el uso del gorro entregado por parte de la organizacién.

Estara permitido el uso de dos gorros.

NORMATIVA DE SEGURIDAD

Los participantes deben sequir en todo momento las indicaciones de la
organizacion.

Los participantes de las pruebas deberan estar en la zona de salida como
minimo diez minutos antes del inicio de la primera de las travesias. Por
megafonia se haran los correspondientes llamamientos para la formacién de
las salidas.

Los jueces de la prueba y responsables de la seguridad tienen la facultad de
descalificar o retirar a un nadador del agua que no muestre coherencia, presente
sintomas de hipotermia o cualquier otro riesgo para su seguridad, los que se
desvien del circuito marcado mas de 50 metros y a cualquier otra persona cuya
actuacion y comportamiento antes, durante o después de la carrera, bajo su
criterio, entrane peligro tanto para el nadador como para el desarrollo de la
prueba, o no se atenga a las normas minimas de comportamiento deportivo.
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Los participantes que se retiren de la prueba estan obligados a comunicarlo al
jurado de manera inmediata, dando su numero de inscripcion y devolviendo el
chip de cronometraje.

En el recorrido se dispondran boyas que serviran de referencia y seguridad a los
nadadores. En cualquier caso, es obligatorio para todo participante conocer el
circuito y recorrido de la prueba.

Queda totalmente prohibida la circulaciéon de cualquier embarcacion que no
esté sometida a la disciplina de la organizacién, en un minimo de 50 metros a
la derecha e izquierda de la linea balizada del recorrido.

La zona dedicada a entrada y salida de nadadores del agua estara senalizada 'y
balizada, no permitiéndose el paso o |la estancia de personas ajenas a la prueba
a este espacio reservado y asegurado por parte de la organizacion.

Las embarcaciones o piraguas que quieran colaborar en el control de la prueba
deberan ponerse en contacto con la organizacion (sergio@swimenelmar.es),
con antelacion suficiente para poder hacerles llegar las normas de seguridad a
seguir y la recogida de identificacion para la prueba.

CAMBIOS DE RECORRIDO Y SUSPENSION DE LA
PRUEBA

La organizacion se reserva el derecho de variar el punto de llegada o salida,
retrasar la hora de salida, cambiar la fecha o la suspension de la misma antes o
durante la prueba. Si la salida llegara a producirse, la prueba se tendra por
realizada, aun en el caso de suspenderse durante su celebracion.

En caso de suspension de la prueba por motivos ajenos a la organizacién, como
causas climatoldgicas adversas, se procedera al aplazamiento de la misma en
el caso en el que la organizacién lo encuentre viable atendiendo a los
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compromisos del calendario.

Si este aplazamiento no es viable, se ofrecera la posibilidad de devolucién del
importe menos los derechos de inscripcion que cubran los gastos asumidos por
la organizacion, cuestion de la que se informara con detalle a los participantes.
Algunos motivos que pueden provocar cambios sustanciales en la celebracion
de la prueba son:

Si el coordinador de seguridad encuentra una situacion de peligro evidente
meteorologica o de cualquier otra indole para los nadadores o personal
colaborador con la travesia (ambulancia, personal de Proteccion Civil
Bomberos, organizadores, Cruz Roja, etcétera).

Si el concejal de Seguridad del Ayuntamiento competente asi lo cree
conveniente.

Si en el momento de la travesia esta desplegada la bandera roja.

Si la situacion con las medusas se considera una amenaza para la integridad
fisica del nadador.

Si la temperatura del agua es excesivamente fria o existe algun tipo de
contaminacion.

En caso de accidente en el cual la realizacién de la prueba pueda entorpecer las
labores de auxilio.

FINALIZACION DE LA PRUEBA

La prueba finaliza con la llegada a meta, después de pasar por el arco de control.
Los nadadores mostraran su dorsal al juez de llegada y deberan entregar el chip
de cronometraje de forma obligatoria, y pasaran al recinto habilitado para el
avituallamiento, guardarropa y recogida de obsequios.
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Cuando termine la prueba se colocaran en los tablones, las clasificaciones
provisionales de los ganadores de las distintas categorias. Tendran 15 minutos
para reclamar sobre los posibles errores. Pasado dicho tiempo, las
clasificaciones pasaran a ser definitivas.

JURADO Y CONTROL DE TIEMPOS

El jurado de la competicién estara formado por los miembros de la organizacién
de la misma que, con el apoyo de los técnicos de la empresa de cronometraje,
dirimiran cualquier incidencia que pueda producirse en cuanto a clasificaciones,
resultados, descalificaciones y control de tiempos.

CRONOMETRAJE

Sera necesario utilizar el chip de cronometraje que la organizacién suministrara
a cada participante en la carpa habilitada a tal efecto.

La retirada del chip y dorsal debera hacerse de forma individual en la
carpa/lugar determinado por la organizacion y dentro del horario establecido al
objeto. Este se devolvera a la organizacion nada mas cruzar la linea de META
de forma obligatoria.

Se debera colocar en el tobillo con la presilla que se proporcionara. Es
importante cerrar correctamente la tobillera introduciendo la cinta a través de
la hebilla.

La organizacién se compromete a la publicacién de resultados y puestos en el
plazo de dos dias tras la celebracién del evento.
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RESPONSABILIDAD DE LOS PARTICIPANTES.
EXCLUSION DE RESPONSABILIDAD DE LA
ORGANIZACION

La VIl Travesia Brazadas Solidarias Chiclana cuenta con todos los permisos
correspondientes para su celebracion. Aunque se pretende hacer una
competicion abierta y promocionar la practica de la natacién en aguas abiertas,
la organizacion advierte de que las pruebas son exigentes desde un punto de
vista fisico y, ademas, se dan en ellas los riesgos inherentes a la natacion en
aguas abiertas.

Es responsabilidad exclusiva del nadador ser apto para la competicion, es decir,
gozar de buena salud en general, asi como tener el nivel suficiente de
preparacion fisica, técnica y mental para afrontar una prueba de natacion.
Deben abstenerse quienes no relinan o no crean reunir las condiciones de salud
y preparacion deportiva suficiente para afrontar una competicién de este tipo.

Cada nadador declara con su inscripcién que reune las condiciones que
posibilitan su participacion en la travesia sin generar mayores inconvenientes
para su persona, el resto de los competidores y la organizacion.

De forma plena y consciente, cada nadador asume para si y como propios los
riesgos derivados de su participacion en la prueba, quedando completamente
exonerada la organizacion de toda responsabilidad que pudiere surgir a
consecuencia de los danos que la participacion en la Travesia pudiera conllevar
a los participantes, sus causahabientes o a terceras personas.



