Art. 1 INFORMACION GENERAL

La competicion se celebrard el dia 14 de junio de 2026 en el embalse de Arcos de la Frontera. Las distintas
salidas estan previstas a partir de las 10:00H desde el embarcadero del Hotel Mesdén de la Molinera.

Art. 2 RECORRIDO

Se dispondrd de 2 recorridos para las distintas pruebas:

- Circuito de 750 metros en el que habrd que dar 2 vueltas para completar 1500 metros.

- Circuito de 3000 metros en el que habrd que dar 1 vueltas para completar 3000 metros.

1500 m. 3000m. 6000m.
TVUEIA  2°VUETA  1°VUELIA  2°VUELTA

DESCRIPCION [l i | —ad N\ RS HOTEL MESON
DEL ' h, DE LA
RECORRIDO : MOLINERA

Art. 3 INSCRIPCION

La inscripcidn se realizara ON-LINE en la pagina www.brazadassolidarias.com . El plazo de inscripcién se
abrird el 11 de MAYO de 2026 y finalizara el 12 de JUNIO de 2026 a las 12:00 horas o una vez completado
el numero maximo de inscripciones de cada distancia. Las inscripciones son estrictamente personales e
intransferibles, no pudiendo ser utilizadas por otra persona diferente a la inscrita.

El nimero maximo total de participantes sera de 400 y estaran distribuidos de la siguiente manera:
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- Distancia 1500 metros 200 participantes

- Distancia 3000 metros 200 participantes

Precios:

- Distancia 1500 metros:

v 15€ desde el 11 de MAYO hasta las 00:00 horas del 11 de JUNIO y 25€ el 12 JUNIO hasta las 12:00h.

- Distancia 3000 metros

v 18€ desde el 11 de MAYO hasta las 00:00 horas del 11 de JUNIO. y 25€ el 12 JUNIO hasta las 12:00h.

Bolsa del nadador:

v
v
v
v
v

Gorro de natacion.

Camiseta técnica.

Pegatinas Dorsal para gorro y hombro.
Medalla finisher.

Bolsa.

**NOTA** TODOS LOS MENORES DE EDAD DEBERAN RELLENAR LA AUTORIZACION DE PARTICIPACION DE
MENORES Y ENTREGARLA EN EL MOMENTO DE LA RETIRADA DEL DORSAL. (disponible en la web de

brazadas solidarias)

Art. 4 CATEGORIAS

PRUEBAS COMPETITIVAS (La edad se entendera cumplida al 31 de diciembre de 2026)

- 1500 metros
CATEGORIAS MASCULINA Y FEMENINA:

Infantil-Junior 2007 -2012 (14 a 19 anos)

Senior 2005-1997 (20 a 29 afios)

Master 30 1996-1987 (30 a 39 afios)

Master 40 1986 — 1977 (40 a 49 aiios)

Master 50 1976 — 1967 (50 a 59 afios)

Master 60 1966 — 1957 (60 a 69 afios)

Master 70 1956 y anteriores

Superacion Personas con discapacidad (minimo 33%)
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- 3000 metros
CATEGORIAS MASCULINA Y FEMENINA:

Infantil-Junior 2007 -2012 (14 a 19 anos)

Senior 2005-1997 (20 a 29 afios)

Master 30 1996-1987 (30 a 39 afios)

Master 40 1986 — 1977 (40 a 49 aiios)

Master 50 1976 — 1967 (50 a 59 afios)

Master 60 1966 — 1957 (60 a 69 afios)

Master 70 1956 y anteriores

Superacién Personas con discapacidad (minimo 33%)

Art. 5 PUNTO DE CONTROL — ACCESO

v

Se habilitard un Punto de Control de Acceso que estara ubicado en la entrada de las piscinas del Hotel
Mesoén de la Molinera, de manera que cada competidor tenga que pasar por él antes de acceder a la
instalacion.

Se delimitardn espacios y se expondra toda la sefializacién e informacion necesaria para facilitar de
los deportistas.

Serdn de obligado cumplimiento todos los protocolos establecidos para el acceso a la instalacién.
Para acceder a la instalacidn, todos los deportistas deberan llevar puesta la pulsera acreditativa como
participante de la prueba que se facilitara en la recogida de dorsales.

Art. 6 RECOGIDA DE DORSALES

La recogida de dorsales se realizara el mismo dia de la prueba y habra el siguiente horario recogida de
dorsales:

v
v

08:00 a 09:30 dorsales de la prueba de 3000 metros.

08:00 a 11:00 dorsales de la prueba de 1500 metros.

Para recoger el dorsal es OBLIGATORIO presentar el DNI, PASAPORTE o CARNET DE CONDUCIR.

Art. 7 MARCAJE DORSALES PARA CADA NADADOR/A

v
v

Se realizard en la zona de la piscina.
El marcaje del nimero para cada nadador/a se efectuard en un brazo y en el gorro facilitado por la
organizacién siendo obligatorio su uso durante toda la prueba. La no existencia de este llevara a la

descalificaciéon del nadador/a.
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Vv El tiempo limite de marcaje sera hasta 15 minutos antes del inicio de la prueba correspondiente.

Art. 8 PRE-CAMARA Y CAMARA DE SALIDA

v Pre-Camara de Salida:
Los nadadores deberdn presentarse en la pre-camara de salida 15 MINUTOS ANTES DEL INICIO DE
SU PRUEBA para realizar la inspeccién de banadores y dorsales.

v Camara de salida:
Realizada la inspeccién de la pre-cdmara y después de la reuniéon previa para ultimar todos los detalles
del recorrido por el Director de la prueba, se accederd a la cdmara de salida de la prueba.

Art. 9 SALIDAS
Vv Para todas las pruebas, las salidas se realizaran desde dentro del agua en la zona destinada para tal
efecto.
v Se accederd desde la camara de salida DOS minutos antes de efectuarse la salida de cada prueba.
v Durante los DOS minutos antes de cada salida, se comunicard por megafonia los tiempos previos
restantes (2’, 1:30”, 1/, 30" y cuenta atras de 10”)

Art. 10 NORMA SOBRE UTILIZACION DE BANADORES
v Estard PROHIBIDO nadar con traje de neopreno, ya que, la temperatura del agua estara por encima
de 202C.

Vv Las categorias MASTER 50+, tanto masculino como femenino, podran utilizar opcionalmente el traje
de neopreno.

Art. 11 AVITUALLAMIENTO DURANTE LA PRUEBA

v El embalse de Arcos de la Frontera es una zona protegida al ser considerado PARAJE NATURAL, por
lo que, el avituallamiento tipo geles que se realice dentro del recorrido de cada prueba, los desechos
(sobres, bolsas, etc.) deberan ser incorporados de nuevo dentro del bafiador y depositados en los
cubos de basura ubicados en la zona de control una vez terminada la prueba.

Art. 12 SEGUIMIENTO DE LAS PRUEBAS

v Navegacién de embarcaciones:
® Solo estard disponibles para la direccién de la prueba, Servicios Médicos, Seguridad vy
Organizacion.
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e No podran acceder al circuito ninguna otra embarcacion que no esté previamente acreditada
por la organizacién.

e Laorganizacién dispondra de suficientes embarcaciones para el control y seguimiento de cada
prueba ademas de salvamento y apoyo.

e El deportista que abandone la prueba tendrd que hacerlo mediante aviso a una de las
embarcaciones que irdn realizando el circuito para su evacuacion, que los llevara a la zona de
meta.

Durante la prueba habra una piragua en cabeza que marcara el recorrido al nadador/a.

e Habrd una embarcacién “FIN DE PRUEBA”. Todo nadador/a al ser rebasado por ella se

considerard fuera de la prueba.

v Control de las pruebas:

e En el desarrollo de las pruebas, la organizacién ha dispuesto de puntos de control siendo
obligatorio el paso por los mismos, donde se efectuaran los controles de paso reglamentarios.

Art. 13 CRONOMETRAIJE

Vv Se realizara con el sistema de microchip.

Vv La pérdida del microchip acarreard un coste de 8€

v El control de tiempo lo realizara la Federacion Andaluza de Natacion.

Art. 14 TIEMPOS LIMITE

v La organizacion tendra la potestad para retirar de la prueba a los participantes que no cumplan con
las expectativas de los tiempos establecidos para los controles de cierre, asi como a cualquiera que
haya infringido las normas de la prueba, no haya completado el recorrido marcado, no lleve el dorsal
reglamentario de forma visible, desatienda las indicaciones de los organizadores o mantenga una
actitud poco deportiva hacia los demas nadadores. Todos aquellos participantes que se vean
afectados por una decisiéon de descalificacion deberdan abandonar la prueba atendiendo a las
indicaciones del personal de la organizacion.

o 3000 metros (mdximo 1 hora y 15 minutos)

> Hora salida: 10:00 horas
> Hora de cierre meta: 11:15 horas

e 1500 metros (maximo 60 minutos)

> Hora salida: 12:00 horas

> Hora de cierre meta: 13:00 horas
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Art. 15 SEGUROS

v

v

La organizacion dispone de un Seguro de Responsabilidad Civil y cada participante dispondra de un

Seguro de Accidentes.

La participacion en la prueba estd bajo la responsabilidad y propio riesgo de los participantes.

El participante en el momento de su inscripcion manifiesta encontrarse fisicamente apto para la
prueba.

Todos los participantes al inscribirse tendran un seguro de accidentes proporcionado por la
organizacion.

Art. 16 PREMIOS

R

Premios a los tres primeros clasificados de la General Masculina y Femenina de cada prueba.

Premios de cada Categoria Masculina y Femenina de cada prueba.

Premios a la nadadora mds veterana y al nadador mas veterano de entre las dos distancias.

Los premios NO seran acumulativos.

Art. 17 CEREMONIA DE ENTREGA DE PREMIOS

< LS

v

Se habilitara una zona para la entrega de las medallas finisher de todas las pruebas.

Se habilitara una zona de pddium para la entrega de trofeos.

Unicamente se realizaran dos llamadas de aviso para subir al pédium y se iniciara la entrega de
trofeos, aunque falten nadadores/as.

Los premios que no se hayan entregados, se puede recoger en la mesa de secretaria de competicion

una vez terminada la ceremonia de entrega de trofeos.

Horario de entrega de trofeos a partir de las 13:00 horas (aproximadamente).

Art. 18 ENTREGA DE RESULTADOS

v

Se publicaran en la web www.brazadassolidarias.com.

Art. 19 ACCIDENTES Y PERDIDAS

v

La organizacion no se hace responsable de ningun accidente del que pudiera ser causa o victima el
participante, como tampoco se hace solidario de los gastos ni de las deudas que pudieran contraer
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los participantes durante la prueba, ni de los extravios o averias que pudiesen sufrir el equipamiento
de los participantes. El participante exime a la organizacién de responsabilidad por pérdida o
deterioro de objetos personales por cualquier circunstancia.

Art. 20 MODIFICACIONES Y DERECHO DE ADMISION

Vv La organizacion se reserva el derecho de realizar las modificaciones oportunas, cuando por algun
motivo lo estime necesario. Y asi mismo se reserva el derecho de admision.

Art. 21 DERECHO DE IMAGEN

Vv La aceptacion del presente reglamento implica obligatoriamente que el participante autoriza a la
organizacién de la IX TRAVESIA JSR LAGO DE ARCOS 2026 a la grabaciéon total o parcial de su
participacidén en la misma, presta su consentimiento para que pueda ser utilizada su imagen en la
promocién y difusiéon de la prueba, de todas las formas posibles (radio, prensa, video, foto, internet,
carteles, medios de comunicacién, etc....), y cede todos los derechos relativos a la explotacién
comercial y publicitaria que la organizacién considere oportuno ejecutar, sin derecho por su parte a

recibir compensacion econdémica alguna.

Art. 22 PENALIZACION

v De manera estricta, se realizara la penalizacién de aquellos participantes que:

e No respeten las consignas de seguridad indicadas por fuerzas del orden y por la propia
organizacion.

e No pasen por el punto de control y por la cdmara de salida.

e Ensucien o degraden el paraje natural del Embalse de Arcos, arrojando desperdicios.

e Dispongan de embarcaciones de apoyo propio sin autorizacién de la organizacién.

e Comportamientos que impidan el normal desarrollo de la prueba y que vayan en contra del
presente reglamento.

e No lleven colocado de manera visible el dorsal en el gorro facilitado por la organizaciéon y/o el
dorsal del brazo.

® Que NOrealicen el recorrido marcador por la organizacién debiendo pasar por todas las boyas

de sefializacion.
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Vv La penalizacién consistird en:
e Descalificacion de la prueba.

® Posible prohibicién de participar en futuras ediciones.

Art. 23 ACEPTACION

El mero hecho de inscribirse en IX TRAVESIA JSR LAGO DE ARCOS 2026 supone la aceptacién del presente
reglamento y la renuncia a todos los derechos contra la organizacién, renunciando a toda accién legal que

pudiera derivarse de su participacion en la prueba.

Art. 24 SUSPENSION DE LA PRUEBA

v Ante inclemencias climatoldgicas o de causa mayor que imposibiliten la celebracién de la prueba de
acuerdo con el programa previsto, la organizacion llevara a cabo otra prueba alternativa. Esta nueva
prueba alternativa repartira igualmente los premios previstos para las diferentes clasificaciones y en

ningun caso se pospondra a otra fecha ni se realizard reembolso de ningln importe.

v La Organizacidn se reserva el derecho a modificar el itinerario o de neutralizarlo, si por

circunstancias imprevistas o de fuerza mayor lo hiciesen aconsejable.

v La Organizacidn se reserva el derecho a modificar el actual reglamento.




Art. 25 PLANO DE SITUACION

ACCESQ ALRECINTO

ENIRECA DURSALES Y CHIP

SECRETARIA CONTROL

MR DS SMPIRAIURA

SERV.CIOS SANTARIOS

CANAL DE CALENTAMENTC:

SALDA.

AVITUALLARENTG
AVITUALLAM ENTC
FOSCARRERA

SCDIUR

| CAFFIFRia

ARARCAMIENID

C.D. LA MOLINERA

Art. 26 |1 CIRCUITO DIPUTACION DE CADIZ DE NATACION:

Esta Prueba pertenece al Il Circuito Diputacién de Cadiz de Natacién por lo que se regird con la siguiente
normativa:
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Programa:
CATEGORIA DISTANCIA
Infantil 3.000 metros
Junior 3.000 metros
Senior 3.000 metros
Master30 3.000 metros
Master40 3.000 metros
Master50 3.000 metros
Master60 3.000 metros
Master70 3.000 metros
Superacion 3.000 metros
Ranking:

La web de Brazadas Solidarias y las de la F.A.N. publicard las actas de resultados de cada travesia en la
pagina web.

Después de cada jornada se actualizara el ranking del circuito en la base de resultados de las paginas

web de Brazadas Solidarias y de la FAN, y se podra consultar desde el apartado correspondiente a estas
travesias.

Puntuacion del Circuito:

e Encadaunade las Travesias se realizara una clasificacién general y por categorias, que servirdn
para realizar las clasificaciones del Circuito.

e La puntuacién a otorgar a cada uno de los/as participantes que finalicen la Travesia sera la
siguiente (a partir del 152 todos sumaran 5 puntos).
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1

1 100 6 45 1 20
1

2 85 7 40 ) 17
1

3 75 8 35 3 14
1

4 65 9 30 11
4
1 1

5 55 0 25 5 8

Para formar parte de la clasificacion final del Circuito serd necesario terminar al menos la mitad
mas una de las Travesias programadas y efectivamente realizadas.

La puntuacion se obtendra sumando los puntos de cada una de las pruebas realizadas.

En caso de empate entre dos o mas participantes se atenderd al mayor nimero de pruebas
finalizadas, si continla el empate, ganara el que mas pruebas haya ganado, y por ultimo, si
siguiera habiéndolo, compartiran el mismo puesto.

Las clasificaciones de cada una de las Travesias, asi como del Circuito Provincial de Travesias a
Nado se iran publicando en las paginas webs de Brazadas Solidarias y de la Federacién Andaluza
de Natacién.

En el caso del cruce de la Bahia de Cadiz que por sus caracteristicas la distancia lleva a 5,5 kms y el
caracter no competitivo se puntuara la participacién en dicha travesia y no el resultado.

Premiaciones:

Se entregaran medallas a los tres primeros por categoria 54 medallas, a tenor de las categorias
existentes, diferenciadas en masculino y femenino. Incluyendo reconocimiento a los nadadores
con capacidades diferentes.

A la finalizacion del circuito se realizard una gala final en la sede de la Diputacién de Cadiz para

la entrega de premios finales donde se entregara un trofeo a los tres mejores de todo el
Circuito, por categoria y género.
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